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NA
AKTIVITU V RAMCI MAP II

,, SKACEME S RADOSTI"

Pohybova aktivita predskolnich déti, zakl zZS (véetné zakl se SVP) - zabavny
druh kolektivniho cvi¢eni na jumping trampolinkach pfinosny pro vSechny zaky.

Tato aktivita si klade za cil prostfednictvim atraktivni pohybové aktivity zlepSeni
fyzické kondice, zapojeni priliS pohybové nenadanych déti, zlepSeni koordinace
pohybu. Aktivita predstavuje zabavny druh relaxace.
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